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Il était attendu depuis longtemps… 
Il a mis 9 mois pour prendre sa place dans la 
famille… 
Il a été immédiatement accepté de tous… 
On ne peut déjà plus s’en passer !… 
Vous l’avez deviné : Il ne s’agit pas du petit 
dernier, mais bien de l’ outil ordinateur, grâce 
auquel nous vous envoyons ces vœux familiaux et 
personnalisés ! 
 
Tout cela pour vous dire, à vous : 
Parents, frères, sœurs, cousins….etc… 
Amis de tous bords 
Amis Internautes ou encore résistants 
Amis de France, d’Allemagne, du Texas, 
d’Afghanistan et jusqu’à St Gilles à la Réunion 
Amis de 0 à 99 ans en passant par 40 ! 
Amis parisiens convaincus ou provinciaux acharnés 
Amis de cette année ou copains de toujours 
Amis de vacances, de quartier, amis d’amis 
Amis des enfants 
Nous vous souhaitons une  
 
 
 
 
 
 
 
Pleine d’évènements et de projets ! 

  
29 Janvier Naissance de Gaëlle, 5ème chez Catherine et 

Fabien Rousseau-Watrelot 
4 Mai   Naissance d’Aurélia, 2ème chez Clotilde et 

Bertrand Fontaine-Mignot 
11 Juin  70 ans de Papa Watrelot 
20 Juin  Mariage de Blandine et François Vouters-

Watrelot 
19 Sept.  Aleth prend la présidence du CRAC 
5 Octobre  Christophe quitte ARES pour GESWAY, donc 

ALPHA pour NAVISION ! 
 
Et à venir pour cette année … 
 
Mai  : 1 ère communion d’Amélie, elle doit encore choisir 
la date 
6 Juin  : profession de foi d’Oriane 
Juillet … Naissance du 6ème chez Catherine et Fabien 
…date encore indéterminée ! ! ! 
Août : vacances familiales au Danemark 
 
Mais surtout  c’est l’année de nos  
 
Pour Christophe… Ca y est.. Le cap est passé ! 
Pour Aleth.. Ce sera le … 
 
 
Mais dans tous les cas, ça se fête ! 
Réservez votre Dimanche 29 Août à Villeneuve 
d’Ascq,  précisions suivront dans le courant de 
l’été… 

Aleth Christophe 

Alice Oriane Amélie 

Florent Soline Laurène 

? 

 

 
Loin de nous l’idée de nous lamenter sur notre âge ! L’année démarre, pleine d’énergie et de projets pour les 
parents, mais aussi pour les enfants ! 
Alice grandit, et il lui faudra bientôt intégrer un centre d’ados ! les démarches ont déjà démarré…Il faut 
compter 2 ans de liste d’attente… 
Oriane , bien dans ses « pompes » en 5ème, commence à s’intéresser à un séjour à l’étranger… Qui sait … 
Amélie , déjà 10 ans en Avril, pense à son voyage de classe en Ecosse. 
Florent voudrait apprendre à faire du skate board  
Soline va bientôt pouvoir lire le journal ! 
Et Laurène… pense à s’inscrire à L’école pour Septembre ! 
(voir Loisirs et écoles) 
 
Christophe prend son nouveau départ en se lançant dans une entreprise en pleine croissance. Ils sont 4 et ont 
la pêche (voir Navision ) 
Quand à moi, je redécouvre avec beaucoup de plaisir mon quartier de la Cousinerie (voir CRAC)   



 
 (article pour tous ceux qui nous disent que nous sommes sûrement très organisés ! ! !) 
 
7h…radio-réveil…Il faut bien1/4 d’heure avant de se décider à attaquer la semaine… Le 
monde appartient à ceux qui se lèvent tôt… Christophe ignore résolument cette maxime ! 
Mais le branle-bas de combat est commencé ! Pendant que Papa termine de se réveiller 
sous la douche, Maman termine le sac d’Alice en vitesse… En général, assise sur le palier 
devant une tonne de linge à plier… Les portes des chambres s’ouvrent une à une… Un  petit 
coup de main pour habiller l’un (avec un peu de chance les habits étaient prêts la veille…), 
un petit câlin pour le réveil grognon de l’autre, toujours en pliant ! Oriane, qui part à 8 h, 
prépare le p’tit déj’ et s’en va, Amélie a déjà fait chauffer et donné le biberon de Laurène et 

va enfiler (à l’envers !) tous ses vêtements… Ah ! ça y est ! Christophe, rasé et réveillé (si si..) enchaîne sur le café 
et le thé, réclame les habits d’Alice (il vaut mieux dire oui si on ne veut pas la voir partir en short) et s’en occupe, 
ce qui permet à Aleth de profiter de la douche et de s’habiller. Puis de descendre en vitesse pour changer Laurène 
et la préparer pour la garderie (petit sac, goûter, gros lapin).Quand tout va bien, tout le monde est à table à 8 
heures, coiffé, chaussé, lacé, boutonné. 20 minutes pour déjeuner ! Ca baigne ! 
Quand tout va moins bien… Il manque le peigne de Christophe (drame !), un bouton, un lacet, une chaussette, 
une chaussure, la brosse à cheveux…(liste non exhaustive !), il faut signer un bulletin, chercher 10 F pour une 
sortie, chercher les cartes de cantine, Laurène a fait pipi par terre, ça râle dans tous les coins… Et il reste 5 
minutes pour déjeuner, le café est froid, le thé oublié (re drame !). 
Dans tous les cas, rassurez-vous, on y arrive ! Christophe file accompagner Soline et Florent à l’école, Amélie, 
ponctuelle, y est déjà. Aleth gribouille le compte-rendu de week-end pour le cahier d’Alice, toujours au dernier 
moment, boucle le sac. Christophe déjà de retour, charge Alice et son fauteuil, et en route pour l’I.M.E ! 9 h au 
boulot ! Enfin ! 
Il ne reste plus à Aleth qu’à préparer ses pinceaux, passer en général 2/3 coups de fils devenus très urgents, à 
emmener Laurène à la garderie… Revenir chercher gros lapin 1 fois sur 2 ! Et à foncer à Marcq-en Baroeul pour 
être pile poil à l’heure à l’atelier de peinture. 
Il est 9h30, la semaine peut commencer ! ! ! !                                    Moralité : 
  
 
 
 
§ Alice a plein d’activités au centre (maquillage, 

piscine, club bonbons, club tam-tam…) 
§ Oriane : la plus demandeuse en matière 

d’activités. Piano et solfège ne lui suffisant plus, la 
voilà à la gym. Le reste du temps est partagé entre 
l’ordinateur (quand il est libre !) et les bouquins. 

§ Amélie change chaque année d’activité ! cette 
année, ping-pong ! 

§ Florent part au mini-tennis avec son copain Nicolas 
tous les mercredis. C’est tout nouveau ! Et 
épuisant paraît-il ! 

§ Soline, très attirée par le piano, a commencé l’éveil 
musical. A la maison, si vous la cherchez, elle est à 
son bureau, elle dessine ! 

§ Laurène est sûrement en train de faire une bêtise 
quelque part. Pas besoin d’autre activité ! 

§ Aleth peint, 2 heures par semaine, et n’a plus le 
temps après ! Sport… Dans une autre vie peut-
être… 

§ Christophe chante, j’en suis fort aise, eh bien…Il 
danse aussi ! D’autre part, certains dimanches, 
vous le croiserez en courant autour du lac ! 

  
 
A chacun son lieu de vie : 
§ Alice à l’ I.M.E toute la semaine. L’internat c’est 

bien, mais toujours un peu dur le lundi… 
§ Oriane est en 5ème , sans souci, et apprécie depuis 2 

ans son autonomie. C’est à 2 pas, donc il suffit 
d’avoir la clé de la maison ! Les profs sont sympas, 
les copains aussi. 

§ Amélie n’a jamais de travail ! Le CM1, ça a l’air bien 
sympa ! Surtout pour préparer le voyage en Écosse. 

§ Florent ,en grande section, aime jouer ! Qu’il en 
profite, c’est la dernière année ! 

 
§ Soline, petit saut en C.P., est ravie d’apprendre à 

lire et à écrire !  
 
§ Laurène adore la garderie et son copain Bouba ! 
 
§ Aleth donne du temps au CRAC, s’occupe des 

inscriptions de préparation au mariage, de la maison 
et des mille rendez-vous de l’année (c’est un 
résumé !) 

§ Christophe travaille chez Navision (plus de 35 h pour 
l’instant…) et s’occupe des comptes à la maison. 
Fait en outre les courses entre midi et 2. 

 

LA CHANSON CONTEMPORAINE EN EXPRESSION ! 
Les prochains spectacles de FOLIE-PHONIE :  

Après celui du 23 janvier à Lambersart, Valenciennes nous attend le 6 mars,  
et Sains du nord (au fin fond du département) le 20 mars (à confirmer). 



                
 
 
40 ans… Le temps des grandes questions existentielles… Qui suis-je, où vais-je ?… Ce n’est pas que je m’ennuie 
à la maison, mais l’air extérieur m’attire plus que celui de mon aspirateur ! Une dizaine d’années bébés, 
biberons, couches se termine et bientôt notre petit bout prendra le chemin de l’école… J’ai sûrement largement 
de quoi m’occuper avec notre petite troupe, mais vous vous souvenez, la chèvre de M Seguin… J’ai passé la 
main des quelques responsabilités prises dans l’association des parents de multiples …. Par ailleurs l’envie de 
retourner travailler ne me taraude pas….même pas du tout… J’ai un peu oublié mon métier et l’organisation 
superwoman qui travaille avec 6 enfants ne m’emballe pas … Bref… C’est dans cet état d’esprit que j’atterris au 
CRAC en Septembre !( Pour ceux qui ne connaissent pas : Cadet Rousselle Animation Cousinerie ,sa halte-
garderie et ses 4 salariées, sa bibliothèque et ses 20 bénévoles, son Local d’activités et ses 15 animateurs !). 
Ce n’est pas une association que je découvre, puisqu’elle fait vivre le quartier depuis 20 ans et que j’en profite 
depuis 10, et je pense donc reprendre doucement une petite place au conseil d’administration… Ca tombe bien, 
comme toute asso qui se respecte , on cherche du monde ! Le hic, c’est qu’il n’y a plus de présidente… 
Alors re-questions existentielles… J’y vais …J’y vais pas… J’suis pas cap’… Et pourquoi pas … C’est le premier pas 
qui compte… Allez, je plonge ! C’est parti pour 3 ans ! 
 
4 mois plus tard… Pas de regrets ! une super et dynamique équipe m’a mis sur les rails…Avec une vice-
présidente qui sait tout du Crac, une trésorière comptable, une ancienne présidente très présente et une 
secrétaire sur Internet, de quoi me plaindrais-je ? 
De la foire aux assos à Halloween, de la St Nicolas au marché de Noël… Tout le monde s’y met ! 
De C.A en C.A, tout se met en place… 
De dossier d’assurance en dossiers de subventions, je plonge dans des domaines inconnus… 
De formation en réunion…Le métier rentre ! 
Un trimestre passionnant et fou ! C’étais prévisible ! Ce qui l’était moins, c’est l’incendie du local qui a permis de 
replonger dans multiples dossiers, et de travailler d’arrache pied dès le 1er janvier ! c’est ça la vie ! 
 
Et les enfants dans tout ça…. Re-re-question existentielle !  
Eh bien entre un Papa tout heureux dans son nouveau job, et une maman qui s’éclate dans son travail de 
quartier…. Ils vont très bien, merci ! 

Aleth 

Publi-Information 

  
Société en pleine croissance, Gesway a quintuplé son 
effectif en moins d’un an ! (nous serons bientôt 5). 
 
Gesway est un partenaire privilégié de NAVISION. Ce 
Progiciel de Gestion Intégrée (ERP pour les intimes). 
destiné aux PME, couvre l’ensemble du système 
d’information (Achats, Stocks, Ventes, Comptabilité, 
Projets, Production…). D’origine danoise, il est installé 
à 32 000 exemplaires dans 70 pays et en 18 langues. 
 
Au top de la technologie, il bénéficie d’une parfaite 
intégration à Windows et à Internet. 
 
Intégrant un environnement de développement, il peut 
être personnalisé pour s’adapter aux règles de gestion 
de l’entreprise. 
 
Tout un programme ! 
 
Une visite sur www.gesway.com et www.navision.fr 
s’impose. 
 

 

 
 
Pour les amis des multiples… Connaissez-vous le site asso.nordnet.fr/jtem ? 
Association d’entraide entre parents de jumeaux, triplés…et Plus  JUMEAUX   TRIPLES

ENFANTS MULTIPLES



 
 
 
§ Folie-Phonie cherche choristes : hommes surtout, comme d’habitude 
§ Groupe d’animateurs dynamiques de préparation au mariage, cherche couple d’animateurs 

dynamiques ! 
§ Avons échangé une semaine en Italie contre 2 au Danemark en plein mois d’Août !  (Tour de Pise 

contre legoland, les lego ont gagné ! Désolés pour les nombreux amis qui ont migré vers le Sud, 
ce ne sera pas vraiment la route cette année…) 

§ Parquet parfaitement posé en Août 97 attend menuisier pour réfection partielle… (dégât des 
eaux !) 

§ Travaux à faire attendent … Et bien qu’ils attendent ! 
§ Cherche heures, minutes, voire secondes pour utilisation intensive ! 
§ Vendons, bradons, donnons, bref, débarrassons définitivement tout ce qui peut ressembler à 

poussettes, landaus, biberons, parcs, chauffe-biberon, chaise haute …   
§ Oriane cherche piano qui saurait jouer sans devoir travailler ! 
§ Cherchons vêtements n’ayant pas d’envers ( Pour Amélie Mélo !) 
§ Soline cherche papier de brouillon (1 caisse par semaine ne suffit plus !) 
§ Doudou retrouvé par Florent (essai raté de le supprimer à 6 ans) 
§ Gros lapin cherche Laurène et inversement 
§ Alice cherche nouveau centre spécialisé (listes d’attente : 2 ans !) 
§ Christophe cherche Aleth, encore dans la lune ! cherche également désespérément son peigne ! 
§ Aleth cherche laurène…Planquée derrière le rideau, toujours le même , pour ne pas s’habiller! 
§ Messagerie attend messages ! 
§  
Et tous, nous cherchons beaucoup d’amis pour faire la fête fin Août ! Dimanche 29/8/99, 
n’oubliez pas  la date ! 
 

 

 


