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Toujours un peu en retard…Notre Wat’news a un peu de mal à sortir de sa coquille cette année…Les – 

7° ambiants du jour  n’y sont pour rien, sinon le symbole des évènements douloureux de cette année 2002.  Nous 
ne pouvons démarrer sans une pensée pour Mick, notre beau-frère, et pour Xavier, notre ami, qui sont décédés cet 
été. C’est donc avec une pensée toute particulière pour Myriam, Matthew, Ludovic, et pour Christine, Nicolas, 
Olivier et Armelle, que nous vous présentons nos meilleurs vœux pour cette année. 

Vœux de tonus et d’enthousiasme pour vous tous, amis de tous bords, pour qui la vie n’est pas toujours 
un long fleuve tranquille. 

          Vœux de bonne santé , celle du corps bien sûr, mais surtout celles de vos vies de famille, de vos 
couples, de vos amitiés, toujours à entretenir. 

                    Vœux de bonheur, dans les décisions pas toujours faciles à prendre, dans les changements 
qui vont orienter cette année, et aussi dans les milles bonheurs du quotidien, ceux qu’il suffit de regarder pour les 
prendre au vol ! 

                               Et merci à Romane, 8 jours, qui vient nous rappeler que la vie est là, 
                                        Tout simplement . 
 
 
 
 
 
 
Dans notre petit cercle familial, apparemment pas de grand changements…Changement de travail pour 

Aleth en Avril, qui n’a pas bouleversé l’organisation, ni plus ni moins imparfaite qu’avant !  
En Septembre, rentrée normale…A noter quand même l’abandon définitif (si si !), de la maternelle, 

puisque Laurène a décidé de fréquenter les couloirs des grands ! cela fait bien plaisir à Christophe, qui a 
définitivement rayé du vocabulaire familial  l’expression « les petits » !  

Laurène donc, apprend à lire et écrire avec plaisir ! A nous les séances lectures avant de dormir, les 
abécédaires, les histoires… 

Florent en CM1 et Soline en CM2  terminent doucement leur cycle de primaire. Quand vous lirez ce 
journal, ils fêteront tout juste leurs 10 ans…déjà ! 

Amélie, en 4ème, se plait bien au collège, mais surtout avec les copines. 
Alice pousuit sa vie en bonne partie hors de la maison, au « Passage » et à l’internat, ses 2 lieux de vie si 

sympathiques. A l’occasion d’un colloque prochain sur le polyhandicap, on pourra même la voir dans un film sur un 
super vélo de compétition !  

Oriane, en 1ère S, travaille son bac français avec un enthousiasme modéré… mais se plait cette année en 
compagnie de Morgan, notre 7ème enfant temporaire ! 

Mais qui est Morgan ? Ciel, l’AFS aurait-il encore frappé?….pour les amateurs d’échanges linguistiques : 
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www.afs-fr.org  
          En Septembre, nous n’avons pas pu résister à une proposition d’accueil pour 
une année scolaire…Et après discussion familiale qui s’est limitée à « ben, maman 
pourquoi tu dis non ? »…et « oui  c’est vrai, pourquoi dirais-je non ? »…les enfants 
ont bien voulu se serrer un peu…. Mais en fait c’est plutôt moi qui me suis serrée, 
puisqu’ayant donné mon bureau couture/encadrement/bricolage à Amélie pour en faire 
une chambre, j’ai du ranger tout mon bazar dans le grenier temporairement !… Mais à 
vrai dire, c’est bien l’unique gêne occasionnée par Morgan qui s’adapte 
particulièrement bien à notre vie tumultueuse. 

      Morgan vient  d’Alaska, et rit bien de voir la paralysie française au 
moindre coup de gel. En Alaska, il neige 5 mois par an, le rêve pour les enfants, mais 
Morgan trouve super notre  morne hiver !!! Il en faut pour tous les goûts ! 
 



 
Que dire… 

 
Si ma maison n’est pas au top quand vous passez à 

l’improviste, c’est un mauvais hasard tout à fait exceptionnel !   
En règle générale : pas un poil de poussière, les carreaux 

brillent, le carrelage resplendit, les lits sont faits, la cuisine sent le 
Mr propre ou le gratin des familles, quand à la voiture, toujours 
rutilante….bon d’accord….il y a quelque chose qui cloche dans la 
description… mais si vous voulez vraiment la vérité… en voici 
quelques éléments : 

- Si la pile de repassage n’atteint pas les 1m20 
recemment entendus chez une certaine Stéphanie que je ne 
nommerais pas… C’’est seulement une question de tassage ! 
Quand je m’assois dessus, elle perd 80 cm ! 

- S’il y a un peu de poussière, c’est parce que l’air 
circule ! Et il circule beaucoup dans cette maison ! 

- Si les carreaux ne brillent pas (toujours) !, c’est 
seulement parce que j’ai mis six mois à dégoter un nettoyeur de 
vitres disponible…Sinon, vous pensez bien, ce serait fait depuis 
longtemps ! 

- Si le carrelage ne resplendit pas, c’est que vos lunettes 
sont sales ! 

- Si les lits ne sont pas faits… Alors là je n’y suis pour 
rien ! 

- Si la cuisine ne sent pas le gratin, c’est qu’on est le 
matin ! 

- Si elle ne sent pas le Mr propre, c’est qu’on est le soir ! 
- Quand à la voiture, du moment qu’elle contient 

réhausseurs, ceintures de sécurité, essence et que les révissions 
sont faites …, pour ceux qui n’ont pas compris que son aspect n’est 
pas primordial chez nous, retour à la case départ ! 

 

 

Boulot 

dodo  
Depuis le mois d’Avril, j’ai accepté un poste de sage-femme à la maternité Jeanne de Flandres. Poste 
de nuit et travail passionnant dans une maternité…surpeuplée, comme elles le sont toutes actuellement. 
Petit changement dans le timing puisque j’ai troqué mon 50% clinique pour un 70% au CHR…Voilà ce 
que c’est de se croire indispensable… 
Aux enfants à qui j’ai demandé s’ils trouvent que je travaille trop, j’ai eu la réponse d’Amélie : « Pas du 
tout ! mais on trouve que tu dors trop !!! » 



…Certains en déduiront peut-être illico que je suis payée pour dormir ! Eh oui, c’est ça le plus beau 
métier du monde ! 
 
 

 
 
Il était une fois le 
rêve d’une 
association autour 
de ce super célo… 
Elle achèterait le 
vélo, en ferait 
profiter une 
multitude 

d’enfants handicapés, aidés par les mollets de leurs 
pères… Elle s’appellerait « le rayon » ou « cyc’hand 
« ou… « rayon+ » Mais le temps qu’on en décide…Le vélo …a été vendu… !!! mais c’était un joli rêve 
quand même !  
(pour les curieux…Il valait la modique somme de…3900 € ! 

 
 

 
 
 

        Au fait, ça faisait longtemps qu’on 
en avait pas entendu parler : 

Cadet Rousselle Animation 
Cousinerie est toujours pleine de 
vitalité. Témoin cette photo prise 

lors des 24 heurs cyclistes en 
septembre. Le CRAC courrait aux 
couleurs de sa présidente 
Hollandaise , Neeltje. (33). 

 
 
 

Plaisirs 
d‘été  : la 
découverte de 
la montagne 
à Peysey 
Nancroix : 
les pique-
niques,les 
ballades, les 
torrents, 
l’esclade, les 
fleurs… 

 
 

 
 
 

 



 
 
 

 
 

Ludovic frère de Matthew STEWART, est né le …  Avril 2002 

Romane sœur de…Alexis, Marie, Brieuc, Domitille, Gaëlle et Séverin 
ROUSSEAU est née le 6 janvier 2003 à Compiègne 
…En attendant le petit 3ème  chez Blandine et François VOUTERS 
 

 
 
 
Et on pourrait croire que la famille MIGNOT arrête de s’agrandir…faute 
de bébés en fabrication… 
  …Mais voilà...nouveauté dans ce carnet familial : des fiançailles ! 
Hélène (ANTOINE) et Pierre (CAILLEAU), pionniers de la nouvelle 
génération, songent à convoler en justes noces !… et ça nous fiche un petit 
coup de vieux tout d’un coup !  
 
                                                                                          Bienvenue Pierre ! 
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